
https://chatgpt.com 

ChatGPT（無料版） 登録方法 （2024 年 5 月現在） 

 

◆ https://chatgpt.com を開きます。 

 

画面内にある『Signup』または『サインアップ』と書かれたボタンをクリック 

 

 

◆  左記のような画面が表示されるので（英語表記の場合アリ） 

 

☆ 『電子メールアドレス』の欄に、受け取ることができるメールアド

レスを入力します。 

 

※ この後、確認用のメールが送られますので、必ず受け取ることが

できるメールアドレスを入れて下さい。 

 

→ 『続く』、『続ける』などと書かれたボタンを押して下さい。 

 

◆ 新しく ChatGPT 用のパスワードを設定します 

   ※ 12 文字以上のパスワードを設定して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 「続ける」ボタンを押すと、先ほど入力したメールアドレスに

『確認用のメール』が送信されます。メールアプリなどを開いて、

メールを確認して下さい。 

※ メールが届くまで数分かかる場合がございます。 

https://chatgpt.com/


◆ 「OpenAI（ChatGPT の運営会社）」から、左記のようなメー

ルが届きますので、メール本文内の『 メールアドレスの確認 』と

書かれたボタンを押して下さい。  

 

→ 再び、ChatGPT の画面になりますので、少しお待ち下さい。 

 

◆ 『 あなたについて教えて下さい』 という画面が出てきますの

で、 

 

・ 名前 （Fullname） 

・ 生年月日 (dd/mm/yyyy)を入力します。 

 

☆ 「Fullname」と書かれていますが、ニックネーム 

   などで OK です。 

 

☆☆☆ 「生年月日」は入力の順番が違います！ ☆☆☆  

 

生年月日は、 

 

『 日 / 月 / 年 』の順番です。 

 

1972 年 8 月 2 日生まれの場合、 

 

→ 02/08/1972 

 

という表記になりますので、ご注意下さい。 

 

◆ 「同意する」ボタンを押して、登録は完了です。 

 

右記のような画面が表示されますので、 

『それでは始めましょう』ボタンを押して下さい。 

 

※ 2024 年 5 月現在、次に「GPT-4o」の宣伝画面 

が表示されます。まだ有料プランに加入しない場合は 

「×」を押して表示を消して OK です。 


